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Col patrocinio del  
Comune di Cento  

Assessorato allo Sport

La Pol. Centese settore podismo 
organizza a Cento (Fe) la

Domenica
22

settembre 2019
ore 9,00

11° GRAN PREMIO

34°
GRAN
PREMIO

Ristorante
Pizzeria Samanta

Via Ferrarese, 100 - Cento (FE)

10°
GRAN
PREMIO

GM2 di Morisi Antonio & C. s.a.s.

21°
GRAN
PREMIO

Via degli Scudai - Bl. 38 bis
40050 CENTERGROSS/BO
Tel. 051/864618 3 linee r.a.

Via Malagodi, 6
Tel/Fax 051/904250 - CENTO

Fotocopiatrici digitali
Stampanti Laser - Fax

SPONSOR UFFICIALE

11° Memorial Umberto Govoni

SHARP

Cammina e
Corri con 
UISP

www.polisportivacentese.it
info.polcentese@libero.it

Antichi Sapori
Via Guercino, 55 Cento (FE)

KYOCERA MITA

4°
GRAN
PREMIO P.

G.
L.     Carrozzeria

Cento - Via Pisacane,10
Tel. e Fax 051.901360
info@pglcarrozzeria.it
L a v a g g i o  I n t e r n i
Riparazione Cristall i



All’atto del ritiro dei pettorali, il capogruppo dovrà firmare una dichiarazione sulla idoneità fisica dei propri iscritti alla competitiva.
I singoli che si iscriveranno nella mattina alla competitiva, dovranno presentare un certificato di idoneità sportiva 
agonistica accompagnato da documento. Chiusura ore  09,00.
È CONSIGLIATA L'ISCRIZIONE ANTICIPATA PER AGEVOLARE IL RITIRO DEL CHIP, da restituire al ritiro del premio di partecipazione.
Il servizio di assistenza sul percorso sarà attivo dalle 8.30 alle 11.30

PNEUMATICI  ROSSI di ROSSI ROBERTO sas
Via Ferrarese, 7 - 44042 Cento (FE)

Tel. 051 6830275 - Cell. 338 7270650
rossipn@driver.it

- La manifestazione è aperta a tutti e si effettuerà con qualsiasi  
condizione atmosferica.

- Partenze: ore 9,00 competitiva Mini ed Allievi;  
ore 9,05 Mini, alternativa e camminata non competitiva Km 3, 
6,5, 10. 
ore 9,30 Competitiva adulti km 11,300

- Il percorso è misto asfalto, argine e strada bianca. 

- Tempo massimo ore 2,30.
- È garantita l’assistenza medica.
- Al seguito della Camminata funzionerà un servizio scopa.
- Gli organizzatori declinano ogni responsabilità per eventuali dan-

ni a persone e cose prima, durante e dopo la manifestazione.
- La manifestazione podistica è coperta da Assicurazione R.C.T.

REGOLAMENTO

- Le iscrizioni si ricevono da lunedì 16 settembre a venerdì 
20 settembre 2019 dalle ore 20 alle ore 22 telefonando allo 
334 5769994 / 338 7214741 oppure via e-mail all'indirizzo: 
info.polcentese@libero.it.

- Per i gruppi termineranno tassativamente venerdì 20 
settembre 2019 alle ore 22, per i singoli mezzora prima 
delle partenze

- Per informazioni tel. 334 5769994 338 7214741

ISCRIZIONI

- Premiazioni Assoluti Maschili:
Al 1° assoluto: 	prosciutto + cesta AVIS
Al 2°: 	 mezzo prosciutto + cesta AVIS
Al 3°: 	 trancio di prosciutto + cesta AVIS
- Premiazioni Categorie Maschili:
Cat. A (18-29) 2001-1990: premiati i primi 5
Cat. B (30-39) 1989-1980: premiati i primi 10
Cat. C (40-49) 1979-1970: premiati i primi 10
Cat. D (50-59) 1969-1960: premiati i primi 10
Cat. E (over 60) 1959 in poi: premiati i primi 10

- Premiazioni Assolute Femminili:
Alla 1a assoluta: 	prosciutto + cesta AVIS
Alla 2a: 	 mezzo prosciutto + cesta AVIS
Alla 3a: 	 trancio di prosciutto + cesta AVIS
- Premiazioni Categorie Femminili:
Cat. F (18-39) 2001-1980: premiate le prime 6
Cat. G (40-49) 1979-1970: premiate le prime 6
Cat. H (over 50) 1969 in poi: premiate le prime 6
I premi non sono cumulabili.

COMPETITIVA ADULTI km 11,300: ore 9,30

Maschile categoria A	 Nati dal 2007 in poi.
Maschile categoria B	 Nati nel 2005, 2006.

Femminile categoria C	 Nate dal 2007 in poi.
Femminile categoria D	 Nate nel 2005, 2006.

COMPETITIVA MINI Km 3,000 - ore 9,00

Al 1° arrivato maschile e la 1a arrivata femminile, 1/2 prosciutto a ricordo di Giordana Roncaglia e Amedeo Cremonini
I secondi e i terzi di ogni categoria saranno premiati con premi in natura

È OBBLIGATORIO COMPILARE CON NOME, COGNOME, CATEGORIA E SOCIETÀ I PETTORALI DELLA MINI E ALLIEVI.

Manifestazione a carattere ricreativo ludico-motoria
Delibera Regionale E.R. N° 1395 del 17/01/2005

CAMMINATE DI Km 3,000 - 6,500 - 10,000

- Il ritrovo è fissato per le ore 8,00 presso il Parco Commerciale White Park a Cento in zona Bennet.

PREMIO DI PARTECIPAZIONE per tutti gli iscritti bagno schiuma.

Maschile 	 Nati nel 2002, 2003, 2004 Femminile  	 Nate nel 2002, 2003 2004.

COMPETITIVA ALLIEVI Km 6,500 - ore 9,00

Premi di categoria: 1 kg ca. di grana + mortadella da 700 gr. offerta da Negrini salumi + premio di partecipazione.
Premi di partecipazione Competitiva: Bagno schiuma + 1kg pasta + premi in natura.

Saranno premiati i primi 3 di ogni categoria con premi in natura

- Quota d’iscrizione Mini, Allievi, Camminata, Alternativa: Euro 2.00
- Quota d’iscrizione Competitiva: Euro 8. Chip da restituire al ritiro del premio di partecipazione.

Cronometraggio e classifiche a cura di FICr Federazione Italiana Cronometristi



A tutte le Società con un minimo di 10 iscritti premi a scelta tra cui n. 3 prosciutti offerti da: AVIS Cento, 
GM 2, Pastificio Andalini, COOP Adriatica, Zincatura F.lli Malagodi, Ristorante pizzeria Samanta, 
Due Gi s.n.c. di Gruppioni Marina e Govoni Paolo.
Inizio premiazioni Società ore 10.15

Le societa' verranno suddivise in gruppi in base al numero degli iscritti. Verranno sorteggiati 5 premi di valore crescente, 
uno per ogni gruppo, cosi' suddiviso: da 10 iscritti a 19 - da 20 a 29 - da 30 a 39 - da  40 a 49 da 50 in poi.
A ricordo di Odo Antonioni premio offerto dalla moglie Gabriella Strada.
A ricordo di Franco Morisi premio offerto dalla famiglia Morisi.
In occasione del 32° Memorial Carlo Barbieri, verrà assegnato al gruppo scolastico più numeroso materiale 
didattico offerto da ”Lavasecco Bazzan” di Cento più un trofeo offerto da Cassa di Risparmio di Cento.

PREMIAZIONI SOCIETÀ

Il ristoro è offerto da:

Cantina “Balboni”
Cento

Forno Negrini
Cento

www.andalini.com

Negrini Salumi: via Alberelli, 28
Renazzo di Cento (Fe) - Tel. 051/6850011

e.mail segreteria@negrinisalumi.com
www.negrinisalumi.com

CREATIVITÀ  IN  CUCINA
pasta dal 1956

www.hoteleuropacento.it

4 sale ristorante per banchetti 
cerimonie e cene di lavoro.

info@hoteleuropacento.it 

Menu' a tema - specialita' risotti  

Via IV Novembre, 16 - Cento FE - Tel. 051 903319 (3 linee r.a.) - Fax 051 902213



GLI SPONSORS DELLA POLISPORTIVA CENTESE

Via  Mat teot t i  10 /C -  44042 CENTO (FE)
Tel .  347 /5866656

Energia e luce di emergenza

LABORATORIO SPECIALIZZATO NEL RESTAURO E  
NELLA RIPARAZIONE DI OROLOGI ANTICHI E MODERNI
PIEVE DI CENTO (BO) - Via Risorgimento, 15/A - Tel. 051/974656

www.melloniluigi.it - mail@melloniluigi.it

Via Galileo Galilei, 8/10 - 40066 Pieve di Cento (BO)
Tel.051 975601 - Fax 051 973749
E-mail: info@zincaturamalagodi.it

Cell. 392 9756316
Tel. e Fax 051 6835856


